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Et avant la France : Les grands mouvements de population et la 
naissance du royaume de France 

Doc B	: Carte des grandes invasions 
 

Doc A	: Les grandes invasions 
Au IIIème siècle après J-C, des Barbares (noms 
donnés par les Romains aux étrangers à 
l’empire) venus d’Europe centrale tentent de 
pénétrer dans l’Empire Romain. Pour leur 
résister, les Romains fortifient leurs frontières. 
Chassées par les Huns, de redoutables cavaliers 
venus d’Asie centrale, les Barbares finissent par 
envahir l’Empire Romain à la fin du IVème 
siècle : ce sont les grandes Invasions. En 376, 
les Wisigoths franchissent le Danube. En 406, 
les Burgondes et les Alamans traversent le 
Rhin. Rome est pillé par deux fois. Chaque 
peuple barbare s’installe dans une région de 
l’Empire Romain et forme un royaume. 
L’empereur romain n’a plus de pouvoir. En 476, 
le dernier empereur romain, Romulus 
Augustule, qui n’a que 10 ans est assassiné. 
C’est la fin de l’Empire Romain en Occident. 
 

Doc C	: Saint Jérôme décrit la ruée 
des Barbares sur la Gaule 
romaine en 406 
 
« Nous survivons en petit nombre. Des 
peuples innombrables et très féroces 
ont occupé l’ensemble des Gaules. Tout 
le pays qui s’étend entre les Alpes et les 
Pyrénées, tout ce qui délimite l’Océan 
et le Rhin est dévasté. Mayence, cité 
jadis illustre, a été prise et saccagée : 
dans son église, des milliers d’hommes 
ont été massacrés…Les villes si 
puissantes de Reims, Arras, Amiens, 
Strasbourg ont vu leurs populations 
transférées en Germanie. L’Aquitaine, 
la Lyonnaise et la Narbonnaise, sauf un 
petit nombre de villages, sont ravagées. 
Les villes encore épargnées sont 
éprouvées au-dehors par l’épée, au-
dedans par la famine… » 
 
 

Doc D : Témoignage de 
Sidoine Apollinaire, évêque 
de Lyon au Vè siècle  

« Je vis au milieu de hordes 
chevelues. Je dois supporter 
leur langage germanique et 
louer les chansons du Burgonde 
gavé qui s’enduit les cheveux de 
beurre rance. Heureux tes yeux 
et tes oreilles, heureux aussi ton 
nez, toi qui n’a pas à subir 
l’odeur de l’ail ou de l’oignon 
infecte que renvoient dès le 
petit matin dix préparations 
culinaires ; toi qui n’est pas 
assailli, avant même le lever du 
jour, comme si tu étais leur 
vieux grand-père ou le mari de 
leur nourrice, par une foule de 
géants… »  

 

Doc E	: La ville de 
Vienne avant et 

après les invasions 
barbares 
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Pourquoi les peuples Germains envahissent-ils l’empire Romain et la Gaule ? 
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………… 
 
Cite le nom du peuple « barbare » qui s’installe dans la région où tu vis ? 
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………… 
 
Complète la carte ci-dessous en t’aidant du document B. 
 

 
 
Que font les envahisseurs à la population des villes gallo-romaines ? 
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………… 
 
Que font les envahisseurs à la population des villes gallo-romaines ? 
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………… 
 
Comment sont décrits les envahisseurs ? Relève quelques caractéristiques. 
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………… 
 
Pourquoi les villes deviennent-elles plus petites suite aux invasions ? 
……………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………… 
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barbare : 
_______________________________________
_______________________________________
______________________________________ 
_______________________________________ 
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Image pour comprendre Lexique 

Leçon 

Au ………….ème et ……………..ème siècle, de nombreux peuples …………………………………… 

venus de l'……………………….. envahissent l'empire …………………………………….., chassés de 

leurs terres par les …………………………………de redoutables cavaliers venus d'……………………. 

Parmi eux, les …………………………………, les ……………………………………., les 

……………………………… et les …………………………………………s'installent sur notre territoire 

semant la terreur et saccageant les villes des provinces romaines. 

En ……………………, le dernier empereur romain Romulus Augustule (âgé de 10 ans) est 

assassiné. L'……………………………..    ………………………….. d'occident disparaît. 
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Au 4ème et 5ème siècle, de nombreux peuples Germains venus de l'est envahissent 

l'empire romain, chassés de leurs terres par les Huns de redoutables cavaliers venus 

d'Asie. 

Parmi eux, les Francs, les Burgondes, les Alamans et les Wisigoths s'installent sur notre 

territoire semant la terreur et saccageant les villes des provinces romaines. 

En 476, le dernier empereur romain Romulus Augustule (âgé de 10 ans) est assassiné. 

L'empire romain d'occident disparaît. 


