
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comment écrire un récit historique? 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 
Prénoms de garçons au Moyen-âge: 

 
 Abbon, Adalbaud, Adalbert, Adalric, 

Bérenger, Childebert, Clodomir,  
Clotaire, Drogon, Edwin, Euric, 

Fulbert, Gailhart, Godomer, Gossuin, 
Guéthenoc, Guibin, Guiscard, Hatton,  

Haynhard, Héribert, Herlebald, 
Herlebauld, Herlemond, Hildebald, 

Hugon, Isembert, Jacquemin, 
Lancelin, Lothaire, Maïeul, Odo, 
Raginard, Rostang, Sébaste, 

Siegebert, Théodebert, Willibert, ...  
 

 
Prénoms de filles au Moyen- âge :  

 
Ada, Adalasinde, Adèle, Aliénor, Alix, 

Barbe, Bathilde, Brunehaut,  
Ermengarde, Eusébie, Fleur, 

Floberte, Gersinde, Guillemette, 
Hermine, Hildegarde, Mathilde, Ode, 

Odile,  
Pétronille, Plectrude, Renaude, 

Rosemonde, Sénégonde, Théodora, 
Théophanie, Yolande, Yselda, ...  
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Le récit historique reprend la structure 
d'un récit classique. 

 

 
Le récit historique doit être réaliste.  

 
 

Il est nécessaire de se documenter sur la vie 
quotidienne, les coutumes, les objets, les 

vêtements, le langage tenu par les acteurs de 
l'époque concernée.  
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